* Zanim kupisz swojemu dziecku
gre, upewnij sie, ze jest odpowiednia
do jego wieku. Moze ci w tym pomdc
system oceny gier PEGI.

+ Zwr6é uwage, czy w zachowaniu
twojego dziecka nie pojawiaja sie
sygnaly uzaleznienia od komputera.
* Upewnij sie, ze twoje dziecko
z powodu grania nie zaniedbuje obo-
wiazkéw domowych 1 szkolnych.

* Sprawdz, czy gra jest pozbawiona
mikroptatnosci.

+ Pamietaj, ze istnieja minigry, kto-
re nie wymagajq instalacji, a zawie-
raja tresci nieodpowiednie dla dzie-
ci.

+ Zwr6é¢ uwage na to, czy w grze
mozna kontaktowaé sie z innymi
graczami.

Jesli tak — sprawdz, czy znajomosci,
jakie zawiera twoje dziecko, sa bez-
pieczne. Kontakt z innymi uzytkow-
nikami moze by¢ potencjalnym zro-
dlem niebezpiecznych sytuacji i po-
dejmowania ryzykownych zacho-
wan.

OGLOSZENIA

Przypominamy, ze w dniach 19, 20
1 21 kwietnia odbedzie sie egzamin
gimnazjalny uczniéw klas trzecich
(dla uczniéw klas pierwszych 1 dru-
gich sa to dni wolne).
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22 kwietnia (sobota) odbedzie sie
XIII Rajd ,Strzelecka wiosna” na
Gore Sw. Anny. Na uczestnikéw
czeka wspaniala zabawa podczas
licznych konkurencji, a takze ciepty
positek (bigos, bulka, sok), drobne

upominki, los na loterie fantowa
1 znaczek rajdowy.

Startujemy w dwoéch grupach: rowe-
rowej (koszt 5 zl) 1 autobusowo -
pieszej (koszt 10 z1).

Zapisy prowadzone sa do 7 kwietnia
u p. Czarny, p. Ziai i p. Raczynskiej.

ZAPROSZENIE

Zapraszamy Panstwa na festyn,
ktory odbedzie sie w naszej
szkole 26 maja 2017 roku.

USMIECHNIJ SIE

Ecik wracal z nieudanego polowania
i kupil na bazarze zajaca za 100 zlo-
tych. Zastukal do drzwi, stanat
w drzwiach 1 z duma wreczyt go zonie.
Ta jednak zauwazyla przyczepiona do
nogi zajaca karteczke.

- Co to? - pyta Ecikowa pokazujac kar-
teczke z napisem 100.

- To? No... Zapisatem szybko$¢ z jaka
biegl, zanim go trafitem.
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- Baco, slyszalem, ze wczoraj pobili cie
w lesie...
- Eee, tez mi las, ledwie pare drzew.

EX 3

Pani zadala temat wypracowania: ,Kim
bedziesz jak doro$niesz”.

Ja$ napisal w wypracowaniu:
»Najpierw bede lekarzem, bo tak chce
tata. Potem zostane prawnikiem, jak
chce mama. A na koncu zostane komi-

niarzem, bo mi sie tez co$ od zycia nale-

”

Zy...
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Nasza szRota
wychowuje ludzi madrych
1 odpowiedzialnych,
ludzi, Ryorzy potrafi
odnaleZ¢ swoje miejsce
we wspbfczesnym Swiecie
Wszystkich zainteresowanych za-
praszamy na naszg strone interneto-

wa:
www.glstrzelceop.wodip.opole.pl

Nasze sukcesy

SREBRO W WOJEWODZTWIE

Uczniowie naszego gimnazjum
zdobyli srebrny medal w finale
wojewodzkim w koszykowce
chlopcéw. To nie koniec sukce-
s6w, gdyz nagrode specjalna,
czyli MVP (Most Valuable Play-
er) otrzymal Michat z klasy III b.

Opolska Edycja Samorzadowego
Konkursu Nastolatkow ,,O8miu
Wspanialych"

Alicja z klasy III b zostata laure-
atka XVIII Opolskiej Edycji Samo-
rzadowego Konkursu Nastolatkéw
,O8miu Wspaniatych”. Maja, Karoli-
na oraz dJulia z klasy III b zostaty
finalistkami konkursu.

Konkurs w swoich zalozeniach pro-
muje aktywnie dzialajaca mlodziez,
ktorej prospoteczne postawy wywie-
raja pozytywny wplyw na najblizsze

Jego celem

otoczenie.
jest ksztaltowanie osobowo$ci mto-

dziezy = w duchu odpowiedzialnosci
1 zyczliwosci.

Konkurs plastyczny

W gminnym konkursie plastycz-
nym ,Czad i ogien. Obudz czujnoé¢”
uczniowie klasy II a okazali sie naj-
lepsi. Karolina zdobyla I miejsce,
z kolei Piotr zajat miejsce II.

Gratulujemy sukceséw!

Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa

Mito nam Panstwa poinformowacé
o kolejnym sukcesie gimnazjum. Na-
sza szkota zakwalifikowata sie do
Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa.

Celem programu jest wzmocnienie
zainteresowan 1 aktywnosci czytelni-
czej ucznidéw oraz zwiekszenie poten-
cjatu 1roli bibliotek, a takze uatrak-
cyjnienie ksiegozbioru poprzez za-
kup nowoéci wydawniczych.
Program przewiduje przeprowadze-



nie w szkole projektu propagujacego
czytelnictwo oraz zakup ksiazek za
laczna kwote 15 000 zt.

Miedzynarodowe wymiany
miodziezy

W listopadzie 2016 r. w Publicz-
nym Gimnazjum nrl rozpoczela sie
promocja nowego projektu ,,Bullying
— Skills that matter beyond Bor-
ders”, ktoéry realizowany bedzie
w latach 2016 - 2018 dzieki $rod-
kom z programu europejskiego Era-
smus+. Przez kolejne dwa lata gim-
nazjaliéci beda mieli okazje wspdl-
pracowaé¢ z mlodzieza z Rumunii,
Wtoch Czech 1 Bulgarii, o czym pisa-
liSmy w grudniowym numerze ga-
zetki.

Juz wkroétce grupa gimnazjalistéw
wyjedzie do Bulgarii. Natomiast
w maju bedziemy gosci¢ w Strzel-
cach grupe mlodziezy z Bulgarii,
Czech, Ukrainy 1 Niemiec. Spotka-
nie miedzynarodowe zakonczy sie
26 maja festynem, na ktéry juz te-
raz serdecznie Panstwa zaprasza-
my.
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22.05.2017 - 26.05.2017 mlodziez
wraz z nauczycielami Publicznego
Gimnazjum nr 1 w Strzelcach Opol-
skich po raz kolejny goéci¢ bedzie
kolegow ze szkoly partnerskiej
z Niemiec. W czasie pobytu w na-
szym mieécie realizowany bedzie
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projekt ,Lepiej przeciwdzialaé...!”.
Nasi goécie beda mieszkaé u swych
kolegéw, uczestniczy¢ w zajeciach
lekcyjnych, warsztatach, wyjazdach,
wspoétuczestniczy¢ w  kulturze.
Atrakcja beda rdéwniez wycieczki
krajoznawcze po ciekawych zakat-
kach naszej okolicy 1 wiekszych
miast w Polsce.

1 marca — pamietamy

1 marca 2017r. grupa uczniéw
naszej szkoty, wziela udzial w po-
wiatowych obchodach Narodowego
Dnia Zolierzy Wykletych na Pola-
nie Smierci w Dabrowce koto Baru-
tu. Skladajac kwiaty oddali czesé
zamordowanym przez wladze komu-
nistyczne mlodym ludziom, ktérzy
walczac o niepodlegla ojczyzne zto-
zyli najwieksza ofiare — swoje zycie.
Druga cze$§¢ uroczystoéci stanowit
wyklad i prezentacja Pana Tomasza
Greniucha, ukazujaca zycie 1 dzia-
lalnoé¢ Henryka Flame pseudonim
,Bartek”. Cieszyl sie on duzym zain-
teresowaniem mlodziezy, ktéra
chetnie wzieta udziat w zywej lek-
¢ji patriotyzmu.

Niebezpieczne gry komputerowe

Gry komputerowe to bardzo popu-
larna forma rozrywki dla dzieci
1 mlodziezy. Szacuje sie, ze 60%
dzieci w wieku 4 -14 lat uzywa kom-
putera do grania, a 94%
nastolatkow w wieku 12 -17 lat

gra w gry wideo.

Gry moga wplywaé pozytywnie
na zdolnoéci przestrzenne lub po-
prawiaé refleks. Niemniej jednak,
niosa_ze soba_wiele zagrozen. Nad-
mierne granie moze powodowac pro-
blemy =z koncentracja uwagi przez
dtuzszy czas, zaniedbywania nauki,
aktywnosci fizycznej, kontaktéw
z rodzina 1 kolegami. Moze ono pro-
wadzi¢ rowniez do rezygnaci
z innych zainteresowan, a nawet
zaniedbywania czynno§ci takich, jak
jedzenie czy sen. W skrajnych przy-
padkach doprowadzi¢ nawet do uza-
leznienia.

W naszym kraju wiele gier kom-
puterowych oznaczonych jest wg
systemu PEGI (Pan - European Ga-
me Information). Jest to ogdélnoeuro-
pejski  system klasyfikacji gier.
Symbole PEGI znajduja sie na opa-
kowaniu gry. Wskazuja one naste-
pujace kategorie wiekowe: 3, 7, 12,
16 1 18 lat. Na stronie internetowej
www.pegi.info mozna sprawdzi¢
klasyfikacje gry 1 jej kategorie wie-
kowa oraz mozliwo§¢ wystepowania
tresci szkodliwych. Gry zawierajace

agresje 1 brutalna przemoc powodu-
ja wzrost poziomu agresji
u_dzieci, ucza_ wrogich zachowan
wobec innych ludzi oraz tego, ze je-
dynym sposobem na rozwiazywanie

problemdéw jest uzywanie sily.

UWAGA!

Gra internetowa Niebieski/ Btekit-
ny wieloryb (Blue Whale Challenge)
jest popularna wéréd dzieci w wieku

10 - 15 lat 1, jak donosi policja, jest

bardzo niebezpieczna, gdyz manipu-
luje uzytkownikami. Uczestnik gry,
oprécz samookaleczania sie, nakla-
niany jest m.in. do wstawania wcze-
$énie rano 1 wchodzenia na krawe-
dzie wysokich budynkoéw, stuchania
psychodelicznej muzyki, ogladania
filméw z treSciami sadystycznymi
oraz innych czynéw zagrazajacych
zyciu. Gra bardzo szybko rozprze-
strzenia sie w Internecie.

W zwiazku z powyzszym, prosimy
Panstwa o obserwowanie dzieci
w_domu i kontrolowanie sposobu
spedzania przez mlodziez czasu wol-
nego. W sytuacjach niepokojacych
Panhstwa sygnaléw  proponujemy
kontakt z wychowaweca i psycholo-
giem szkolnym.

Jak bezpiecznie korzystaé z gier?

* Okresl zasady dotyczace czasu,
jaki twoje dziecko moze przeznaczacd
na gry komputerowe.

+ Zadbaj o to, aby dziecko nie gralo
codziennie, ale tez nie réb tradycji
z tej formy spedzania czasu. Jeéli
ustalisz, ze w waszym domu gra sie
w okreélone dni, np. w piatki i nie-
dziele, dziecko przez caly tydzien
bedzie zylo oczekiwaniem na wla-
czenie komputera.

+ Zainteresuj sie, w co gra twoje
dziecko 1 czy gra jest dla niego odpo-
wiednia. Porozmawiaj z dzieckiem
o grach, z ktéorych korzysta,
sprawdz, czego moze sie¢ z nich na-
uczyd.



